
 

 0  – Rappels sur les suites numériques 

Définition : Une suite (𝑢𝑛) est une liste indexée de nombres réels.  

Exemple (Suite de Fibonacci) : (𝑢𝑛) = ( 1  ;  1  ;  2  ;  3  ;  5  ;  8  ;  13  ;  21  ;  34  ;  55  ;  …  ;  …  ; etc ) 

 

 1  – Généralités 

Activité 1 : (Escalier) 

Bob monte un escalier de 15 marches de la façon suivante : 

Il part de la 2ème marche et monte les marches de 3 en 3.  

On note 𝑝𝑛 sa position dans l’escalier au bout du 𝑛è𝑚𝑒 pas. 

1) Ecrire la suite (𝑝𝑛) 

2) Quelle est la relation entre un terme et le terme suivant ? 

3) Au bout de combien de pas aura-t-il monté l’escalier ? 

4) Reprendre les trois questions précédentes en partant de la 

dernière marche et en descendant de 5 en 5. 

 

Définition 1 : On dit qu’une suite (𝑢𝑛) est arithmétique de raison 𝑟  si pour tout rang 𝑛, on a 𝑢𝑛+1 = 𝑢𝑛 + 𝑟 

 

Pour passer d’un terme au suivant, on ajoute toujours le même nombre 𝑟, appelé la raison 

Exemple 1 : 

𝑢0 = 1 et 𝑟 = 2. 𝑣0 = 10 et 𝑟 = −3 

Formule de récurrence : 𝑢𝑛+1 = 𝑢𝑛 + 2 

𝑢1 = 3 

𝑢2 = 5 

𝑢3 = 7 

𝑢4 = 9 

𝑢5 = 11 

Formule de récurrence : 𝑢𝑛+1 = 𝑢𝑛 − 3 

𝑣1 = 7 

𝑣2 = 4 

𝑣3 = 1 

𝑣4 = −2 

𝑣5 = −5 

Propriété 1 : On considère une suite arithmétique (𝑢𝑛) de raison 𝑟. 

● Les points de sa représentation graphique sont alignés. 

● Si 𝑟 > 0 alors la suite (𝑢𝑛) est croissante.   ● Si 𝑟 < 0 alors la suite (𝑢𝑛) est décroissante. 
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 2  – Formule explicite 

La formule explicite permet de calculer n’importe quel terme sans calculer tous les précédents. 

Propriété 1 : Si (𝑢𝑛) est une suite arithmétique de raison 𝑟  alors pour tout rang 𝑛, on a 𝑢𝑛 = 𝑢0 + 𝑛𝑟 

Remarque : Lorsque le premier terme est 𝑢1 on utilise la formule 𝑢𝑛 = 𝑢1 + (𝑛 − 1)𝑟 

Exemple 2 : 

𝑢0 = 1 et 𝑟 = 2. 𝑣1 = −7 et 𝑟 = 3 

• Formule explicite : 𝑢𝑛 = 1 + 𝑛 × 2  

           = 2𝑛 + 1 

• Calcul de 𝑢150 : 𝑢150 = 2 × 150 + 1 = 301 

• Formule explicite : 𝑣𝑛 = −7 + (𝑛 − 1) × 3  

                = 3𝑛 − 10 

• Calcul de 𝑣200 : 𝑣200 = 3 × 200 − 10 = 590 

 3  – Application : Suites arithmétiques & Evolution 

Lorsqu’une quantité subit une évolution linéaire alors on peut modéliser mathématiquement l’évolution 

de cette quantité par une suite arithmétique. 

Exemple 3 : Entraînement sportif (Exercice type bac) 

Un athlète commence par courir 3000 𝑚, puis chaque jour, il parcourt 150 𝑚 de plus que la veille.  

On note 𝑢𝑛  la distance parcourue le 𝑛𝑒 jour d’entraînement. Ainsi 𝑢1 = 3000 

1) Déterminer 𝑢2 et 𝑢3 : 𝑢2 = 3000 + 150 = 3150 et 𝑢3 = 3150 + 150 = 3300 

2) Quelle est la nature de la suite (𝑢𝑛) ? On donnera le premier terme et la raison. 

La suite (𝑢𝑛) est arithmétique de raison 𝑟 = 150 et de 1er terme 𝑢0 = 3000. 

3) Exprimer 𝑢𝑛+1  en fonction de 𝑢𝑛 : 𝑢𝑛+1 = 𝑢𝑛 + 150 

4) Donner le sens de variation de la suite (𝑢𝑛) : La suite est croissante car 𝑟 > 0 

5) Exprimer 𝑢𝑛 en fonction de 𝑛. 

𝑢𝑛 = 3000 + (𝑛 − 1) × 150 = 3000 + 150𝑛 − 150 = 150𝑛 + 2850 

6) Quelle distance devra-t-il parcourir après une semaine d’entraînement ? 

𝑢8 = 150 × 8 + 2850 = 4050 𝑚 

7) a. Compléter l’algorithme (voir Fig 1) afin qu’il affiche la distance totale  

parcourue après 10 jours d’entraînement. 

b. A l’aide de la calculatrice déterminer la valeur affichée par l’algorithme 

Après programmation de l’algorithme (voir Fig 1) on trouve 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 = 33750 

8) a. Que peut-on saisir en 𝐵3 pour afficher, par recopie par le bas, la distance 

à parcourir sur les 10 premiers jours d’entraînement (voir Fig 2) ? 

= 𝐵2 + 150 ou = 3000 + 150 ∗ 𝐴3 

b. Proposer une formule à entrer en 𝐵13 pour afficher, la distance totale  

parcourue après 10 jours d’entraînements (voir Fig 2) : = 𝑆𝑂𝑀𝑀𝐸(𝐵2: 𝐵11) 

Figure 2 : Feuille de calcul 

 
    

Figure 1 : Algorithme 
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 Ex 1   Ecrire les suites arithmétiques suivantes : 

a. Premier terme : 𝑢0 = 0 ; Raison : 𝑟 = 5 
b. Premier terme : 𝑢0 = −1 ; Raison : 𝑟 = 10 
c. Premier terme : 𝑢0 = 1 ; Raison : 𝑟 = 0.1 
d. Premier terme : 𝑢0 = 1 ; Raison : 𝑟 = −4 

 

 Ex 2   Les suites suivantes sont-elles arithmétiques ? Si oui, déterminer la raison. 
a. (𝑢𝑛) = (1; 5; 9; 13; 17; 21; … ) 
b. (𝑣𝑛) = (−10; −21; −32; −43 ; −54 … ) 
c. (𝑤𝑛) = (33; 44; 55; 66; 88; ) 

d. (𝑥𝑛) = (
1

4
.

2

4
;

3

4
;

4

4
;

5

4
; … ) 

 

 Ex 3  Soit (𝑢𝑛) la suite arithmétique de 1er terme 𝑢0 = 4 et de raison 𝑟 = −3 

1) Exprimer 𝑢𝑛+1 en fonction de 𝑢𝑛 
2) Calculer 𝑢1, 𝑢2 et 𝑢3 
3) Représenter la suite dans un repère. Que remarque t-on ? 
4) Déterminer le sens de variation de la suite (𝑢𝑛) 
5) Exprimer 𝑢𝑛 en fonction de 𝑛 
6) En déduire la valeur de 𝑢150 
 

 

 Ex 4   Un chauffeur de taxi propose les tarifs suivants : 

« Prise en charge 5€ ; Tarif au km 1,50€ » 
On cherche à modéliser le prix de la course en fonction du nombre de kilomètre 
parcouru. 
1) Modéliser cette situation avec une suite arithmétique (𝑢𝑛)  
2) Exprimer (𝑢𝑛) en fonction de 𝑛. 
3) Quel est le prix de la course pour 10 km parcouru ? 
4) Combien peut-on parcourir de kilomètre au maximum avec 15€ ? 
 

 Ex 5  QCM (Tiré du Bac 2015 – Polynésie)  

 

 

 Ex 6  Espérence de vie (Tiré du Bac 2014 – Polynésie – Session de remplacement) 

 

 
 

 Ex 7  Entraînement de cyclisme (Tiré du Bac 2015 – Pondichery)  

Ugo, coureur cycliste, a programmé un entraînement hebdomadaire afin de 

préparer une course qui aura lieu dans quelques mois. Son objectif est de parcourir 

un distance totale de 1500 𝑘𝑚 pendant sa période d’entraînement de 20 semaines. 

Ugo commence son entraînement en parcourant 40 𝑘𝑚 la première semaine et 

prévoit d’augmenter cette distance de 5 𝑘𝑚 par semaine. 

On note 𝑢𝑛 la distance en kilomètre parcourue par Ugo la première semaine. 

Ainsi on a 𝑢1 = 40 

 
5) A la fin de la 17e semaine Ugo se blesse et réduit son entraînement. Il ne fera 

plus que 80 km par semaine à partir de la 18e semaine.  Son objectif sera-t-il atteint ?  
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 Ex 8  Pêche de cabillaud (Tiré du Bac 2017 – Métropole) 
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